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EN RECONOCIMIENTO DE SEPTIEMBRE COMO  

MES NACIONAL DE CONCIENTIZACIÓN DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 
 

POR CUANTO, septiembre es conocido en los Estados Unidos como el Mes Nacional de 

Concientización de la Prevención del Suicidio cuando millones de personas alrededor del mundo unen sus 

voces para compartir un mensaje de esperanza y sanación; y 

POR CUANTO, muchos de nosotros enfrentamos desafíos que pueden ser estresantes, agobiantes 

y causar fuertes emociones en adultos y niños. Las acciones de salud pública, tales como el 

distanciamiento social, son necesarias para reducir el contagio de COVID-19, pero pueden hacernos 

sentir aislados y solos y pueden aumentar el estrés y la ansiedad; y  

POR CUANTO, los pensamientos suicidas pueden afectar a cualquiera sin importar edad, 

género, raza, orientación, nivel de ingresos, religión o historia; y 

POR CUANTO, es esencial que eduquemos a los residentes acerca del suicidio, salud mental y 

problemas de abuso de sustancias y las maneras en que afectan a todas las personas de la comunidad; y 

POR CUANTO, la Ciudad de South San Francisco se compromete a ayudar a concientizar sobre 

la salud mental instalando dos bancos amarillos; uno ubicado en Linden Greenspot en Linden y Pine, y el 

otro en el parque lineal sobre Mission Road en Chestnut Avenue, porque queremos mostrarles a las 

personas que nuestra comunidad las apoya en sus dificultades y que hay ayuda disponible; y 

POR CUANTO, en 2022, las personas que sufren una crisis de salud mental tienen una nueva 

manera de buscar ayuda en los Estados Unidos. Creada en base al 911, la nueva línea de tres dígitos 

Línea de Vida contra el Suicido y las Crisis 988 está diseñada para ser un número rápido y fácil de 

memorizar que conecta a las personas que tienen pensamientos suicidas o cualquier otra crisis de salud 

mental con un profesional de la salud mental capacitado; y 

POR CUANTO, la Ciudad de South San Francisco se enorgullece de asociarse con StarVista, 

una organización sin fines de lucro que ha ayudado a las personas en todo el Condado de San Mateo a 

navegar los desafíos de la vida a través de la orientación, prevención de crisis, vivienda para jóvenes y 

programas de infancia temprana; y 

POR CUANTO, la Ciudad de South San Francisco también está involucrada con el programa 

piloto en el Condado de San Mateo del Equipo de Bienestar Comunitario y Respuesta ante Crisis que 

coloca a un clínico de salud mental de StarVista dentro del Departamento de Polícia de South San 

Francisco para brindar una respuesta de emergencia mejorada a personas que sufren de crisis de salud 

conductual. 

POR TANTO, SE RESUELVE que el Municipio de la Ciudad de South San Francisco por medio 

del presente proclama a septiembre como el Mes Nacional de Concientización de la Prevención del 

Suicidio y que estamos unidos en crear concientización de que la prevención es posible, el tratamiento es 

efectivo y las personas se recuperan.  
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